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Dia Mundial da Contracepcao: A importancia da logistica de
distribuicdo para melhorar o acesso a anticoncepcao.

Em 26 de setembro celebra-se o Dia Mundial da Anticoncepgéo e eu gostaria de
aproveitar o tempo para enviar uma mensagem de parabenizando pelo excelente trabalho
que estdo fazendo em seus paises para a melhoria da SSR de homens e mulheres, adultos
e adolescentes através da melhoria do acesso e qualidade dos servigos para o
fornecimento de anticoncepcéo.

Também aproveito a oportunidade para lembrar a grande importancia da disponibilidade
de servicos de anticoncepcao para fazer o seu trabalho de forma eficiente, enfatizando o
conceito de que a disponibilidade de métodos, ndo apenas comprar ou obter métodos de
doacdo, € muito importante ter uma ampla gama de métodos disponiveis nos servigos de
salde e estes devem ser fornecidos com informacg6es baseadas em evidéncias e respeitar
os direitos, especialmente o direito a escolha informada, sem métodos de discriminacéo.

Aqui estdo os seis principios da boa logistica de distribuicdo de métodos
anticonceptivos estabelecido por “Proyecto Deliver”, de USAID

Fornecer anticoncepcao para a populacédo exige mais do que apenas vé-los na prateleira
de uma farmécia. A cadeia de suprimentos de saude publica funciona de forma eficaz,
oferece produtos de acordo com o que chamamos de "seis corretos":

1: Produtos corretos e apropriados.

2: Em quantidades corretas suficientes.
3: Nas condicdes certas.

: No lugar certo.

5: Na hora certa.

6: Pelo preco certo - acessivel.

D

Esta ndo é uma tarefa simples, as cadeias de abastecimento publico de satde séo
estruturas complexas cujas ligaces devem funcionar corretamente para que 0s
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medicamentos cheguem a toda populacédo. Por mais de 20 anos, temos trabalhado com os
governos dos paises para melhorar o acesso aos insumos de planeamento familiar e
medicamentos essenciais que salvam vidas. Uma importante licdo aprendida é que ndo
existe um modelo unico para todos. Cada pais tem um conjunto de desafios comuns, mas
a sua politica, organizacional e geografica, sao diferentes. Um denominador comum para
um sistema de logistica de funcionamento é o de dados. As decisdes tomadas pelos
gestores em todos os niveis da cadeia de abastecimento devem basear-se em dados e
evidéncias.

Tem havido um grande progresso na acessibilidade dos métodos na nossa regido, mas
ainda ha muito a ser feito para garantir que todos tenham métodos apropriados quando
necessario.

E importante lembrar que ndo so6 as agéncias e 0s governos sio responsaveis pela
distribuicdo, mas todos n6s devemos trabalhar juntos para tornar os metodos acessiveis a
toda populacgéo.
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